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渡教发〔2022〕20号 

 

 

重庆市大渡口区教育委员会 

关于开展义务教育阶段学校作业设计 

评选活动的通知 

 

各义务教育阶段学校，进修学院： 

为贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于进一步减轻义务教育

阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》（中办发〔2021〕40号）、教育部

办公厅《关于加强义务教育学校作业管理的通知》（教基厅函〔2021〕13号）

的要求，结合《重庆市教育委员会关于印发义务教育阶段语文等 12个学科作

业设计与实施指导意见的通知》（渝教基发〔2021〕32 号）和《重庆市教育

委员会关于开展义务教育阶段学校作业设计评选活动的通知》（渝教基函

〔2021〕58 号），决定在全区义务教育阶段学校持续开展精品作业设计、作

业设计全员培训、作业设计与管理先进经验的评选与展示交流活动等系列活

动。现将作业设计评比有关事宜通知如下。 

一、指导思想 

1.坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教
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育方针，落实立德树人根本任务，充分发挥作业的学科育人功能，促进学生

全面发展、健康成长。 

2.遵循教育规律、坚持因材施教，设计作业科学、合理、有效，有助于

学生巩固知识、形成能力、培养习惯，有助于教师检测教学效果、精准分析

学情、提高教育质量。 

3.依据课程标准，严格控制作业数量，合理控制作业难度。 

4.作业设计提倡原创，严禁抄袭，也可进行系统化、合理化选编、改编。

作业中使用的相关资料要注明出处。 

二、参评要求 

1.参评对象：全区义务教育阶段各学科教师、教研员。 

2.作业类型：各学科根据学生实际需要和完成能力，合理布置书面作业、

实践探究等不同类型作业。鼓励布置分层作业、弹性作业和个性化作业，探

索跨学科综合性作业。 

3.设计框架：各学科根据课程标准对学习内容的要求，进行整体设计。

对作业的目标、类型、难度、时长、参考答案以及使用方法等进行分析，整

体布局架构。 

4.参评序列 

（1）学科单元作业设计。每份作业设计为该学科一个单元（章）的作业

设计；同一学校同一学科不重复提交同一单元的作业设计。 

（2）单元作业设计与管理经验。区教育行政部门、区教师进修学院、学

校以及年级和班级对作业设计与管理的经验。 

5.参评数量 

每所学校每个年级每个学科至少完成 1 份学科单元作业设计。每所学校

至少完成 1份单元作业设计经验或作业管理经验。 

三、材料报送 

1.参评材料包括封面、作业正文、作业设计表（各学科的体例等要求由

教研员另行通知）。“封面”需写清学校名称、所在年级、教材版本及册次、
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作者姓名。同一作业设计的署名不超过 3人。 

2.上交的汇总表只交 word版,作业设计、作业设计与管理经验的电子材料

需交 word版和 PDF版。所有纸质材料一式三份。 

3.以学校为单位填写大渡口区作业设计评选活动推荐汇总表（见附件 1）。

电子材料中，每份作业设计的命名方式为：学校+初中（小学）+学科+年级+

第一作者。学校把每个学科的作业设计和该学科作业设计汇总表放在一个文

件夹里，文件夹命名：学校+初中（小学）+学科+作业设计。最后学校把每个

学科的作业设计的文件夹放在一个文件夹里，文件夹命名：学校+初中（小学）

+作业设计，最后打包压缩，5月 18—20日期间发到 229136509@qq.com。 

4.以学校为单位填写大渡口区作业设计与管理先进经验推荐汇总表（见

附件 2）。汇总表及参评材料放在同一个文件夹，命名：学校+初中（小学）

+作业经验，最后打包压缩，5月 19—20日期间发到 229136509@qq.com。 

5.纸质材料 5月 20日统一交到区教师进修学院 315室，联系人：廖帝学，

15923282318。 

6.如有学科相关问题，请联系各学科教研员。 

四、评选与奖励 

大渡口区教育委员会组织区内外有关学科专家对各学校报送的作业设计

和作业设计与管理经验进行评审，择优评出“精品作业设计”和“作业设计与管

理先进经验”。对评选出的优秀作业和作业设计与管理经验将在全区范围内进

行展示交流。 

 

附件：1.大渡口区作业设计评选活动推荐汇总表 

2.大渡口区作业设计与管理先进经验推荐汇总表 

 

 

重庆市大渡口区教育委员会 

2022年 3月 16日 
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附件 1 

 

大渡口区作业设计评选活动推荐汇总表 

 

学校名称：（盖章）                    填报日期： 

联系人：                             联系电话： 

推荐

顺序 

学科 

（如小学

语文） 

申报单位 设计者 作业主题 

1  
 

  

2  
 

  

3  
 

  

4  
 

  

5  
 

  

6  
 

  

7  
 

  

8  
 

  

9  
 

  

10  
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附件 2 

 

大渡口区作业管理先进经验推荐汇总表 

 

学校名称：（盖章）                    填报日期： 

联系人：                             联系电话： 

推荐

顺序 
申报单位 作者 经验题目 备注 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

 

 

 

 

 

 

重庆市大渡口区教育委员会党政办公室       2022年 3月 16日印发 


