全链条助餐服务 让老人享受幸福“食”光

[bookmark: _GoBack]近日，位于跃进村街道的跃新社区养老服务站已经热闹起来，不少社区老人正排队等候取餐。肉末豆腐、虾仁冬瓜、香菇炖鸡……午餐的种类多种多样，满足老年人的用餐需求。有的老人选择在养老服务站用餐，有的老人则选择打包带走。
　　今年82岁的居民俞大爷，是这里的“老顾客”。“来这里吃午餐，方便又卫生，味道好又实惠，吃完还可以在服务站看看电视，和老街坊摆摆龙门阵。”社区养老服务站一共有两种套餐供老人选择，分别是12元的两荤一素套餐、10元的一荤一素套餐。
　　除了各个社区养老服务站提供用餐服务，在跃进村街道养老服务中心，工作人员们正忙着为上门送餐做准备。
　　香喷喷的红烧肉、新鲜碧绿的油麦菜、鲜香的菌菇汤，一份份色香味俱全的营养套餐打包完毕，由工作人员一一送到订餐的老人家中。“老年餐不仅要吃饱，更要注重营养均衡和软烂程度。我们秉承健康饮食的理念，配备了专业的营养配餐员，菜单会根据老人的建议和习惯进行调整。所有饭菜少油少盐，更加贴合老人的身体健康状况。”跃进村街道养老服务中心负责人表示。
　　全方位的助餐服务，就近解决老年人吃饭不便问题，让老人在家中就能吃上“暖心饭”，在更舒适便利的环境中享受幸福“食”光。据统计,目前，跃进村街道共有老人8000余人，人口老龄化程度较高。近年来，在区委、区政府的坚强领导下，在区民政局的精心指导下，跃进村街道始终坚持以人民为中心的发展思想，全面落实养老服务领域改革各项要求，高标准打造养老服务阵地，不断丰富养老服务供给方式，努力构建居家社区机构相协调、医养康养相结合的养老服务体系，竭力满足辖区老年人多层次、多元化的养老服务。街道现有社会办养老机构5家，街道养老服务中心1家、社区养老服务站7个。
　　经过多年的探索创新，街道以“四有”工作法全力推动全链条助餐服务，解决居家社区老年人，特别是居家失能、半失能老年人用餐问题。
