
大渡口区 2021年 12月份市场价格监测分析

从月均价来看（月均价数据来源于当月 3 次旬报数据的

平均数），环比今年 11月：粮油价格总体较为稳定；肉禽蛋

类涨跌互现；水产品价格小幅上涨；蔬菜价格总体呈下跌趋

势；水果价格呈上扬态势；其他食品类、调味品类价格保持

稳定。具体价格情况如下：

一、粮油价格总体较为稳定

（一）食用油类：花生油（桶装一级压榨 5 升）价格为

119.9元、大豆油（桶装一级压榨 5 升）价格为 55 元、大豆

调和油（桶装 5 升）价格为 79.9 元，环比上月价格均保持

稳定。菜籽油（桶装一级浸出 5 升）价格为 68.93 元，环比

上月价格下跌 10.36%（因价格监测点不再销售之前的监测品

种，更换为鲤鱼牌，所以价格出现波动）。

（二）粮食类：每 500克晚籼米（标一）价格为 2.45元、

粳米（标一）价格为 3.29 元、面粉（特一粉）价格为 2.83

元、玉米粉（精制玉米粉）价格为 5.9 元，环比上月均保持

稳定。每 500 克面粉（标准粉）价格为 2.29元，环比上月小

幅下跌 2.69%。

二、肉禽蛋类价格涨跌互现

每 500 克精瘦肉（后腿瘦肉）价格为 17.60 元，环比上

月上涨 13.84%；每 500克肋排价格为 23.13元，环比上月上

涨 13.03%；每 500 克带皮后腿肉价格为 11.17元，环比上月



下跌 5.37%。每 500克鸡蛋（新鲜完整 鸡场蛋）价格为 5.98

元，环比上月上涨 4.67%；每 500 克鲜羊肉（新鲜去骨）价

格为 33.80 元，环比上月下跌 3.80%；每 500 克鲜羊肉（新

鲜带骨）价格为 33.80 元，环比上月微涨 0.02%。每 500 克

鲜牛肉（牛腩）、鲜牛肉（腱子肉）价格分别为 53.80元、65.80

元，每 500 克五花肉价格价格为 14.8 元，每 500克鸡肉（白

条鸡 开膛 上等鸡场鸡）价格为 14.90 元，环比上月均保持

稳定。

三、水产品价格小幅上涨

每 500 克活草鱼价格为 10.05 元，环比上月上涨 1.61%；

每 500 克活白鲢价格为 8.93元，环比上月上涨 2.88%；每 500

克活花鲢价格为 13.60 元，环比上月上涨 1.49%，活鲫鱼、

活鲤鱼、冻海虾、冻黄鱼、冻带鱼价格均保持稳定。

四、蔬菜价格总体呈下跌趋势

监测的 15 种蔬菜价格“11 降 3 升 1 平”，总体呈下跌

趋势。本月 15 个蔬菜品种均价为每 500 克 4.10 元，环比上

月蔬菜均价下跌 12.76%。其中每 500 克白萝卜价格为 0.89

元，环比上月下跌 37.41%；每 500 克芹菜价格为 4.23 元，

环比上月下跌 33.05%；每 500 克油菜价格为 2.84 元，环比

上月猛跌 41.32%；每 500 克大白菜价格为 1.61 元，环比上

月下跌 32.96%；每 500 克黄瓜价格为 3.25 元，环比上月下

跌 38.32%；每 500 克茄子价格为 4.30 元，环比上月下跌

32.46%；每 500克尖椒价格为 11.53元，环比上月上涨 31.33%。



五、水果价格呈上扬态势

每 500 克苹果（红富士一级）价格为 5.98 元，环比上月

上涨 5.90%；每 500 克香蕉（国产一级）价格为 4.98元，环

比上月上涨 10.26%；每 500 克梨（鸭梨一级）价格为 3.98

元，环比上月上涨 20.12%；每 500 克橙子(国产一级)、西瓜

（普通西瓜）价格保持稳定。

六、其他食品类、调味品类价格保持稳定

（一）其他食品类：纳入监测的矿泉水（瓶装 550ml）、

豆腐（无包装）、饼干（袋装 100 克）、牛奶（纯牛奶 利乐

枕袋装 240ml）、牛奶（纯牛奶 盒装 250ml）、奶粉（国产三

段幼儿配方牛奶粉 盒装 400 克）、奶粉（进口三段幼儿配方

牛奶粉 盒装 400 克）、方便面（袋装 110 克左右）、碳酸饮

料（瓶装 2.5L）价格均保持不变。

（二）调味品类：红糖（袋装 500 克）、醋（瓶装 500ml

左右）、食用盐（精制含碘盐）、酱油（瓶装 500ml 左右生抽）、

味精（袋装 500 克）、白砂糖（袋装 500 克）价格均保持稳

定。

七、部分商品价格变动原因及下月价格预测分析

本月随着冬季时令蔬菜全面上市，蔬菜供应量增加，价

格下跌。下月由于元旦、春节对市民消费需求的冲击，市民

对蔬菜的需求量增加，预测下月蔬菜价格将呈上升态势。本

月肉禽蛋类供应充足，但由于临近“双节”市民需求增大，

价格出现波动，预测下月受“双节”影响，需求大幅增加，



价格总体呈上扬趋势。本月水产品及水果价格同样受临近

“双节”的影响，市场需求回暖，价格小幅上涨，预测下月

市民需求更加旺盛，价格将持续走高，但由于市场供应充足，

价格上行空间有限。
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