民警教会居民避灾自救技巧

[bookmark: _GoBack]为进一步提高居民应急避险和自救互救能力，大渡口区跃进村街道堰兴社区日前邀请跃进村派出所民警，为社区40余位居民代表、社区工作人员和网格员开展“减轻灾害风险，守护美好家园”防灾减灾日主题教育宣传活动。
其间，派出所民警讲解了发生突发情况的应急救护技巧，火灾自救和逃生的注意事项等知识，并从理论和操作两个方面对急救理论知识及技术进行了全面科普。堰兴社区负责人表示，此次活动的开展，在增强辖区居民群众防灾减灾意识的同时，还有效提升了大家的避灾自救能力。
