与病毒赛跑 守护人民健康
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“XX密接和确诊病例近距离接触时间长，有较大风险，需要尽快转运至隔离场所并进行核酸检测。”3月21日，区疾控中心副主任陆小峰安排好各个小组的任务后，继续做着风险研判。日前，我区疫情防控得到了有效控制，但对每一天的工作进行总结、梳理、归档，已经成为陆小峰的习惯。
3月11日晚，重庆高新区报告一例新冠肺炎确诊患者，打破了阳春三月的安宁。面对疫情，区疾控中心全体职工迅速集结，逆向狂奔，与时间赛跑，全力筑牢疫情防控坚固防线。作为区疾控中心副主任，今年39岁的陆小峰立刻组织开展疫情防控处置应对工作。
排查传播链条，分析、锁定病例的密切接触者，区疾控中心流调组反复多次询问，利用细微线索，层层深入，不放过任何一个蛛丝马迹，快速摸清疫情点，精准管控风险源；收样、消毒、防护、样品处理、核酸提取……区疾控中心检验科与时间赛跑，和病毒“面对面”，病毒检测工作昼夜不停；设置报表公式、设定规范性描述语句、改进排查统计工作方法，区疾控中心信息组将收到的防控信息进行初步甄别、筛选、分配，每天24小时运转报送数据……在陆小峰的统筹安排和协调下，流调、信息、消毒、采样、检测……区疾控中心各专项工作小组各司其职、互相配合，高速运转起来。
虽然陆小峰最主要的职责是统筹协调，但参与流行病学调查、督导设置集中医学观察点、实验室核酸检测等疫情防控各个环节他都亲自上阵。不仅如此，作为区里新冠疫情防控专家组成员，陆小峰还要对疫情开展中心研判，对全区管控措施提出建议。“建议对万吨冻库区域内所有商户以及工作人员进行核酸检测，实行三天两检；E22、C32商户的工作人员全部解除隔离后恢复营业……”这些措施，既确保了疫情不蔓延，又精准防控，最大限度减少疫情对经济社会发展的影响。 
“一直连续加班到现在，隔两三天回家看看孩子拿换洗衣服，又马上赶到单位继续工作。”陆小峰告诉记者，疫情当前，“连轴转”已经是每个疾控人的常态，但只要能守护人民群众的安全健康，一切都是值得的。
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